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: Congress | Anlasslich des 80. 371 Leser Ideen_ca?ﬁng
Jahresjubilaums von Yoganandas ?lrekt:.217 Hber Suc.hmaschlnen: 146 TlI'O
; iiber Links: 4 (ber saziale Netzwerke: 2
Innshruck-Besuch im Jahre 1935 finder
am Donnerstag, dem 1, Oktober im Infos und
8 ! Anmeldung unter

Congress Innshruck um 20 Uhr eine
Filmpremiere statt (Eintritt frei, keine
Anmeldung erforderlich). Der
Dokumentarfilm ,,Awake — uber das
; Lehen von Paramahansa Yogananda® ist
Der Tilm tiber das T.eben von Parahamansa eine FT‘S[ﬂUfohT"lmg im
Yogananda wird erstuals in deutscher Fassuug deulschsprachigen Raum. Der Film ist
gezcigr. (Foro: Veranstalter) vor einem Jahr in die amerikanischen
Kinos gekommen und sollte zwel
Menate lauten. Der Erfolg war aber so grof, dass er nach einem Jahr immer noch
in den dortigen Kinos lauft. Zwischenzeitlich hat der I'llm sieben Preise

Wi gruenden-in-tirol.at

Besudhuns auf Facebosk:
Grilndenin Tiral

gewonnen.

Paramahansa Yogananda gilt als ,VATT.R DILS VOGA® im Westen! T.r kam 1920 von Top-Links

Indien in die USA, um die alte Lehre des Yoga in die westliche Welt zu bringen.

Sein spiritueller Klassiker ,Autobiographie elnes Yogi“ ist eines der besten 12 120 Sckunden, die cin Lebea verdndern -
- y S - N ergreife jet7t deine Charcel

spirituellen Buther der Welt und wurde bis jetzt in 42 Sprachen ubersetzt. Selunden

Wahrend seiner einjahrigen Weltreise, die ihn das letzte Mal in seine Heimat

Indicn fuhrte, ubernachtete Yogananda am 20. Juli 1935 auch in INNSBRUCK im ) Aus Uberzeugung Biofreu1d. Biofreund
wrms - werder und viele Vorte'le bei BIO
damaligen Hotel Tyrol. AUSTRIA Direktvermarktern und

-Partnerbetrieben genief3en.

Paramahansa Yogananda und Apple-Grunder Steve Jobs

ﬂw. /f
5 .

Die Bezirksblalter urd das Casing
Innsbruck lade wieder z2um Wallen am
Sanntag, den 18, Oktober 2015 ins Casino
Innsbruck ein.

Die ,Autohiographie eines Yogi“ war auf
Steve Jobs Leseliste und nach eigenen
Angaben las er das Buch jedes Jahr
wieder neu. Es war auch das cinzige
Buch, das cr als Urlaubslckrure auf
seinem iPad2 halle und als ersies ebook
von Apple veroflentlicht wurde.
Besonders eindrucksvoll schildert Marc
Beniott, Salesforce CEO, auf einem '
, dass Steve Jobs sein (Tota: Veranstalter)

cigencs Begrabnis minutios geplant
harte. Am Ende erhielt jeder Besucher eine Geschenkspackung mit der Prospekte aus Innsbruck

~Aulobiographie eines Yogi“.
Mémax

Paramahansa Yogananda und Mahatma Gandhi

... verband ein tiefes Band der Freundschatt. Auf seiner Indienreise 1935 bat
Gandhi darum, von Yogananda in die Technik des Kriya Yoga eingeweiht zu
werden.

Der einzige Ort, an dem sich auicrhalh von Indien cine Urne mit cinem Teil der
Asche des Mahalma befindet, ist in einem Sarkophag im

mehr

Paramahansa Yogananda und die Beatles

‘Wahrend ihres Indien Aufenthalts gab der weltberuhmte Sitarspieler Ravi To ] q
Shankar den vier Bandmitgliedern eine : org g.e =0

. L im Sudtiroler |

Ausgabe der Autobiographie cines Eicacktal
Yogi“. George Harrison wurde durch

dieses Buch zeitlebens beeinflusst und

spendete die Cinnahmen der Neuauflage wann?
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des Lieds ,My Sweet Lord“ (2002) dem
Werk Yoganandas, der Sell-Realization
Fellowship.

»

(Folo: Veranstalier)

FParamahansa Yoganadas Tod
Am 7. Marz 1952 ging der grofie Guru in den Mahasamadhi ein, den endgultigen,
bewussten Austritt cines erleuchteten Meisters aus dem Korper zum Zeitpunke des
physischen Todes. Unmirtelbar zuvor hatte cr im Bilrmore Hotel (I.os Angeles) auf
einem Bankell zu Thren des indischen Botschafters in den USA, Dr. Binay R. Sen,
eine Ansprache beendet. Begraben wurde Yogananda am weltweit bekannten
Friedhof Forest Lawn Memorial-Park (Los Angeles), die Ruhestatte vieler
bekannter Personlichkeiten, wie z.B. Michael Jackson, dessen Grab direkt neben
Yoganandas liegt.
Sein Tod wurde von cinem aufiergewchnlichen Phanomen hegleitet. In cinem
notariell beglaubigten Schreiben, das vom I.eiter des Friedhofs unterzeichnet
wurde, heifil es: ,Selbsl zwanzig Tage nach seinem Tode war kein 7eichen einer
korperlichen Auflgsung [estzustellen. ... Tin solcher Zustand von Unverweslichkeit
ist, soweit wir das aus Friedhofsannalen wissen, einzigartig. ... Yoganandas Korper
befand sich anscheinend in einem erstaunlichen unverweslichen Zustand.“

Paramahansa Yogananda und der Internationale Tag des
Yoga

Paramahansa Yogananda besuchte Innsbruck am 20. Juli 1935 nach seinem
Aufenrhalt bei Therese Neumann von Konnersreuth. Darrher hat Yogananda auch
ausfuhrlich in der ,Autobiograflie eines Yogi® berichtel. Und heuer lasl genau 80
Jahre spdter wurde am 21. Juni 2015, der erste von den Vereinten Nationen
sanktionierten Internationalen Tag des Yoga gefeiert. An diesem Tag wird nun
alljahrlich Indiens alte Wissenschatt der Gott- Verwirklichung gewurdigt.
pParamahansa Yogananda hatte sein ganzes Leben der Aufgabe gewidmet, alle
Wahrhceitssuchenden in dic altuberlieferten Techniken der Yoga-Meditation
einzufuhren.

Indiens Premierminisier Narendra Modi siellle den Vereinten Nalionen im
September 2014 die Idee vor, einen Internationalen Tag des Yoga einzuluhren und
sagte: ,Der Yoga ist ein kostbares Geschenk, das wir der ehrwutdigen Tradition
Indiens verdarken. Er umfasst die Einheit von Kotper und Geist, Denken und
Handeln, Selbstheschrankung und Erfullung, Harmonie zwischen Mensch und
Narur — ein ganzheitliches Konzept fur Gesundheit und Wohlergehen.“ Seinem
Vorschlag folgend nahmen die Vereinten Nalionen die Resolution an. Tnsgesamt
unterstutzten diese Initiative 175 Lahder — die hothste Zustimmung, die jemals in
der Geschichte der UN erzielt wurde.

Paramahansa Yogananda - der Vater des Yoga in der westlichen Welt

In einem kurzlich erschienenen Bericht in einer indischen Online-Zeitung heifst
es:,,Dass der indische Vorschlag fur cinen Internationalen 'lag des Yoga dic volle
Zustimmung der UN erhalten hat, ist zom groficn Teil Paramahansa Yogananda
zuzuschreiben, Indiens erstem Yoga-Meister in den Vereiniglen Staalen von
Amerika.

LParamahansa Yogananda offenbarte der Westlichen Welt erstmals die tiefere
Bedeutung des Waortes Yoga als vollkommene Ausgeglichenheit und Seelenruhe -
ein volliges Aufgehen der Gedanken im GEIST. Yoga ist aufierdem die spirituelle
Meditationstechnik, die zur Vereinigung mit dem GEIST fuhrt. Und ferner
bedeuter Yoga jede Handlung, welche diese gottliche Vereinigung herbeifuhre.
Geislige Ausgeglichenheil ist der natlurliche Zustand der Seele, Der
durchschnittliche Mensch, der ganz aul die Welt ausgerichtet ist, hat sein
Bewusstsein vom GEIST abgetrennt. Diese Trennung kann dadurch aufgehoben
werden, dass man bei jeder Tatigkeit innerlich von der Freude des GEISTES erfullt
ist. Der Mensch, Gott zum Bilde erschatffen, sollte sich um dieses gottliche
Gleichgewicht bemuhen, damit er in dieser Welt leben und wirken kann, ohne
ihren Gegensatzen zum Opfer zu fallen.

Nach seiner Ankunlt in den USA unternahm Yogananda Vortragsreisen in
verschiedene nordamerikanische Statte. Er grundete die Self-Realization
Fellowship, eine gemeinnutzige Organisation (Hauptsitz: Los Angeles), um die
universale Lehre des Kriya Yoga, die vor Jahrtausenden in Indien entstanden ist,
in der ganzen Welt zu verbreiten und deren Reinheit und Vellstandigkeit fur
kunftige Generationen zu hewahren. Diese uberkonfessionelle I.ehre verkerpert
eine ganzheilliche Philosophie und Lebensweise, die dem Menschen dabei hilll,
Erfolg und Wohlergehen in allen Bereichen zu erlangen. Die Lehre Yoganandas ist
also keine neue Religion, sondern kann von Mitgliedern aller Religionen
angewandt werden, um eine direkte Gottesertahrung zu machen.

Inzwischen ist die Self-Realization l'ellowship zu einer Organisation
herangewachsen mir weltweit mchr als 500 Tempeln und Zentren und Mitgliedern
aus uber 175 T.andern.

Das Werk Paramahansa Yoganandas

01.10.2015 20:00 Uhr

Wo?
Herrenhause
Thaur
° 3720 Rum He
171 Innsbruck
AMpass
) €533 |
VO Sttt , -
©2 L9)
Gotzens Natters E
A13]

(2251918 © 2015 ceoBasis DE/BKE (22009), Google

Congress
Renaweg 3 | 6024 Tnnshruck

Weitere Beitriige aus Innsbruck
HAND UND FUSS

"Gald Heart Sisters” im Blumenpark Seidemann
Ein Gustostickerl im "Theater im Container”

Uberfall auf Tabaktrafik in der Fischnalerstrafie
gescheitert

Besirkslag von | H-5tv, Josel Geisler 'n Innshruck

78 neue Lelir inge startelen heuer ihre Ausbiklung
bei MPRLIS

Burschen beschddigten Gus am Bahnaof
Einbruch in Wiltener Keller

Motorradfahrar wegen nassen Fahrbahn schwar
verletzt

Zeugen werder gesucht!

Traditionell zum Nationalteiertag ruft der Flughaten
Innshruck wieder zu seinem ,Tag de- offenen Tar"

Air + Slyle ziehL in die Qlympiaworld

Weitere Beitriige zu den Themen

Film in Tnnsbruck (77)

rilm (1962)

Yoga in Innsbruck (31)

Yoga (1050)

Filmpremiere in Innsbruck (5)
Himpramiere (96)

Paramahansa Yogananda (2)

Neue Beitrige aus dem Bezirk

BRG APP: Professionelle
Abfalltrennung durch L. mwelthuddias
Professionelle Abfalltrennung dank
Umweltbuddys BRG Adolf.,,

Wintereinbruch am Patscherkofel
Schlachtes Wetter im Ta veranlasste mich 7u
einer Bergfzhrt...

Badetreuden hei Fernfligen ader cin
Stédtebesuch: ab Innshruck London,
Amsterdam, Berlin, Frankfurt, London & Co.:
Die Liste...

™ B

L1

e
b

http://www.meinbezirk.at/innstiintagazin/filmpremiere-awake-the-

15.10.2015 20:(



Filmpremiere: "Awake — The Life of Yogananda" - stwnuck - meinbe...

http://www. meinbezirk.at/innslivintagazin/filmpremiere-awake-the:

In Indien und den angrenzenden Landern ist Paramahansa Yoganandas Werk als

Vogoda Satsanga Society ol Tndia (YSS) bekannt, T's umlasst uber 100 Zentren,

Retreats (Statten der inneren Cinkehr) und Ashrams.

Von seinen umfangreichen Schriften sind besonders Yoganandas Kommentare zu
den beiden bhiblischen Werken des Neuen Testaments und der Bhagavad Gita zu
erwahnen. (,Die Bhagavad Gita: Konigliche Wissenschaft der Gottverwirklichung®
und ,.Dic Wicderkunft Christi: Die Auferstehung des Christus im cigenen Inneren®)
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